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INFORMARE PRIVIND DERULAREA PROGRAMELE
NATIONALE DE SANATATE, LA NIVELUL JUDETULUI BIHOR,
IN ANUL 2014, FINANTATE DIN BUGETUL DE STAT PRIN
MINISTERUL SANATATII

Programele Nationale de Sanatate s-au derulat in anii 2013 si 2014 prin
D.S.P. Bihor in conformitate cu urmaitoarea legislatie:

- Hotdratea Guvernului Romaniei nr. 124/2013, privind aprobarea
programelor nationale de sandtate pentru anii 2013 si 2014, Publicata in
Monitorul Oficial, Partea I nr. 172 din 29/03/2013;

- Ordinul M.S. nr. 422/2013, pentru aprobarea Normelor tehnice de
realizare a programelor nationale de sinatate publicd pentru anii 2013 si 2014,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 173bis din 29.03.2013, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Unitatile care deruleaza activitati in cadrul programelor nationale de
sandtate sunt reprezentate de: Directia de Sindtate Publica Bihor, spitalele si
cabinetele individuale ale medicilor de familie. Pentru derularea programelor,
in conformitate cu legislatia mentionata, D.S.P. incheie contracte cu spitalele si
cabinetele medicilor de familie.

Activitatile, unitatile implicate, finantarea si realizarile din anul 2014, la
tiecare categorie de program de sindtate sunt urmatoarele:

I.Programul National privind bolile transmisibile, cuprinde
urmatoarele programe:

L. A.Programul national de imunizare: asiguri efectuarea imunizarilor
obligatorii (conform Calendarului vaccindrilor in Romania) si a vaccinarilor
optionale la persoanele cu risc (gravide, pentru vaccinarea cu dT (anti-diftero-
tetanicd); persoanele din grupele la risc stabilite de Organizatia Mondiald a
Sanatatii pentru vaccinarea antigripala si prevazute in metodologie; contactii
din focarele de boala transmisibila (rujeold, rubeold, oreion, gripa), indiferent
de varsta).

Programul se deruleaza prin D.S.P. Bihor, spitale care au in structura
sectii de obstetricd-ginecologie, cabinete ale medicilor de familie, cabinete de
medicina scolard din unitatile de invatamant. Finantarea totald pentru judetul Bibor
in cadrul acestui program in annl 2014 a fost de 344.000 Jes, si a curpins realizarea
imunizarilor obligatorii a unui numadr de 32.073 copii conform calendarului
national de imunizari si 10.069 persoane la risc imunizate in cadrul vaccinarilor
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optionale (vaccinarea antigripala, antitetanica la 6 gravide).

LB. Programul national de supraveghere si control al bolilor
transmisibile prioritare implica desfagurarea urmatoarelor activitati:
supravegherea epidemiologica a bolilor transmisibile, interventia in focar si
derularea de studii epidemiologice de evaluare a incidentei si prevalentei
bolilor infectioase gi alerta rapidd si evaluarea riscului de riaspandire la nivel
national i international. In desfisurarea acestui program D.S.P. Bihor
colaboreaza cu furnizorii de servicii medicale (spitale, cabinete medicale) care
trebuie si raporteze in timp util bolile transmisibile de interes national si
international, in conformitate cu metodologiile de supraveghere si prevederile
Regulamentului Sanitar International 2005 si sd participe la aplicarea masurilor
de control in focarele de boald transmisibild. Finantarea totald pentru judetul Bibor
a acestui program in annl 2014 a fost 98.000 lei. In cadrul programului au fost
realizate: depistarea, raportarea si investigarea a 216 focare boli transmisibile
prioritare; investigarea serologica pentru sifilis a 5885 gravide (din care 46
gravide pozitive), au fost investigate VDRL un numar de 13 cupluri mama-
copil pentru depistarea sifilisului congenital (0 cazuri pozitive); au fost
investigate si verificate un numar de 9 alerte rapide.

L.C. Programul national de prevenire, supraveghere gi control al
infectiei HIV, cuprinde doua domenii de aplicare:

1) Prevenirea si supravegherea infectiei HIV la nivel national;

2) Tratamentul $i monitorizarea persoanelor cu infectie HIV/SIDA.

Prevenirea si supravegherea infectiei HIV cuprinde urmaitoarele activitati:
efectuarea testelor specifice de screening; confirmarea cazurilor de infectie
HIV; luarea in evidenta a persoanelor cu infectie HIV la nivelul unitatilor de
boli infectioase teritoriale. Tratamentul $i monitorizarea persoanelor cu
infectie  HIV/SIDA include: asigurarea in spital si in ambulatoriu a
medicamentelor antiretrovirale si pentru infectiile asociate, necesare
tratamentului  bolnavilor HIV/SIDA si postexpunere (profesionald —si
verticald); managementul pacientului infectat HIV; cresterea aderentei la
tratament prin toate mijloacele existente(inclusiv legislative). Aceasta
componenta a programului va fi desfasuratd de Spitalul Clinic Municipal
“Dr.Gavril Curteanu” Oradea. Finantarea totald pentru judetul Bibor a acestui
program in cursul anului 2014 a fost de 744.860 lei. Din suma alocata au fost
achizitionate teste pentru investigarea infectiet HIV: 1702 teste rapide si 1511
teste ELISA, au fost efectuate testiri la: gravide, bolnavi cu infectii cu
transmitere sexuald si/sau tuberculozi, consumatori de droguri, dar si testiri
volunare. Tot din fondurile acestui program a fost asigurat tratamentul
antiviral specific pentru 43 persoane infectate HIV/SIDA.

L.D. Programul national de prevenire, supraveghere si control al
tuberculozei asiguri - prin unititi din Oradea, Beius, Marghita, Salonta,
Alesd, Nucet - supravegherea si controlul tuberculozei (prin dispensarele de
pneumoftiziologie); tratamentul bolnavilor de tuberculoza (la nivelul spitalelor
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TBC, dispensarelor TBC, sanatoriilor TBC, sectiilor si preventorilor TBC).

Finantarea totald pentru judetul Bibor a acestui program in anul 2014 a fost de
1.071.817 lei. Din fondurile alocate a fost desfasurata in reteaua dispensarelor
si sectiilor de pneumoftiziologie:

- supravegherea si controlul tuberculozei prin: examinarea clinica a
15.496, examinarea radiologica a 10.265, examinare bacteriologica 2.781
persoane (suspecte, asimptomatice, contacti, din grupuri populationale cu risc
crescut) In vedrea depistarii tuberculozei, efectuare a 312 anchete
epidemiologice pe cazuri de tuberculozi, initierea profilaxiei antituberculoase
la 430 persoane, testare cutanata (IDR - intradermoreactie) la 1308 persoane.

- tratamentul bolnavilor cu tuberculoza: 535 persoane incluse in
tratament si control al eficacititii tratamentului prin examnari radiologice si
bacteriologice.

II. Programul national de monitorizare a factorilor determinanti
din mediul de viata si de munca cuprinde urmatoarele domenii:

II.1. Domeniul privind protejatea sdndtdtii si prevenirea
imbolnavirilor asociate factorilor de risc din mediul de viatd cu activititi
legate de igiena apei, igiena aerului, expunerea la contaminati chimici, igiena
habitatului uman.

II.2. Domeniul privind protejarea sdndtdtii gi prevenirea
imbolnavirilor asociate radiatiilor ionizante cuprinde activititi legate de
radioprotectia in expunerea medicald la radiatii ionizante, protejarea starii de
sanatate a populatiei impotriva expunerii la surse naturale de radiatii,
supravegherea starii de sanatate in relatie cu radioactivitatea antropica.

II.3. Domeniul privind protejarea sdndtdtii si prevenirea
imbolnavirilor asociate factorilor de risc din mediul de munca vizeaza
prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc ocupationali: chimici,
fizico-chimici si biologici; protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor in
expunerea la radiatii ionizante, neionizante si laser.

II.4. Domeniul privind protejatea sdnatitii publice prin prevenirea
imbolnavirilor asociate factorilor de risc alimentari gi de nutritie
cuprinde evaluarea starii de nutritie si a tipului de alimentatie al populatiei;
monitorizarea calitatii si valorii nutritive a alimentelor, evaluarea factorilor de
risc din materiale si obiecte care vin in contact cu alimentele.

Programul este dernlat prin D.S.P. Bihor, a beneficiat in anul 2014 de finantare in
valoare de 47.000 lei, 51 a constat in desfasurarea de interventii in urmatoarele
domenii:

- Domeniul privind protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor
asociate factorilor de tisc din mediul de viatd: 8 interventii,

- Domeniul privind protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor
asociate radiatiilor ionizante: 7 interventii,

- Domeniul privind protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor
asociate factorilor de risc din mediul de munca: 5 interventii,
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- Domeniul privind protejarea sanatatii publice prin prevenirea
imbolnavirilor asociate factorilor de risc alimentari si de nutritie: 11
interventii.

III. Programele Nationale de Boli Netransmisibile

IIT.A. Programul national de depistare precoce activd a cancerului
de col uterin vizeaza depistarea cancerului de col uterin in stadii precoce;
indrumarea pacientei or cu leziuni precursoare sau incipiente citre servicii
medicale specializate de diagnostic si tratament; cresterea gradului de
informare a populatiei pentru utilizarea serviciilor de screening ca metoda de
depistare precoce a cancerului de col uterin la persoane asimptomatice.
Programul este o continuare a activititilor de screening incepute in anul 2012,
conform Ordinului MS/CNAS nr. 437/175/2012, finantate de la CJAS. in
judetul Bihor existd doua unitati spitalicesti prin care se desfasoard programul:
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Oradea si Spitalul Pelican Oradea. Fiecare
spital mentionat si-a constituit propria retea de screening (reteaua cuprinde
medici de familie, cabinete de obstetrici-ginecologie si laboratoare de
citologie) si are obligatia asigurarii managementului in cadrul propriei retele.
Managementul programului se desfasoard la nivel regional, prin Institutul
Oncologic ,,Prof.Dr.I.Chiricuta” Cluj-Napoca, de unde este asigurata si o
parte din finantare in functie de numirul de cazuri examinate si validate —
cheltuieli de management. Programul a asigurat in anul 2014 finantare pentru cele
dond spitale in valoare de 99.440 li. in judetul Bihor ambele retele au asigurat
examinarea §i validarea pentru 1.651 femei in anul 2014. D.S.P. Bihor a
efectuat activititi de imbunatatire a desfasurarii programului prin: intalniri cu
centre de recoltare din spitalele publice, intalniri cu reprezentanti ai asociatiilor
profesionale (Patronatul Medicilor de Familie si Asciatia Medicilor de Familie
Bihor) si medicii de familie din trei teritorii (Oradea, Marghita si Salonta) in
vederea cresterii numarului de medici de familie in contract cu o retea de
screening, optimizarea informarii/consilierii femeilor eligibile de cdtre medicii
de familie aflati in contract cu o retea de screening si a recoldrii in cadrul
spitalelor din Marghita si Salonta.

II1.B. Programul National de Sanatate Mintald gi Profilaxie in
Patologia Psihiatrica se desfisoara prin Sectia de Psihiatrie a Spitalului
Clinic Municipal “Dr.Gavril Curteanu” Oradea si cuprinde urmatoarele tipuri
de activitati: prevenirea depresiei si a suicidului prin realizarea screening-ului
pilot al depresiei; asigurarea accesului la programe de sandtate mintald specifice
pentru copii si adolescenti. Finantarea totald pentru anul 2014 in cadrul progranmlni
a fost de 200.000 lei. Din fondurile programului s-au desfasurat urmatoarele:
evalarea de citre medicii de familie a 1500 persoane in vederea depistarii
depresiei, au fost desfasurate programe intraspitalicesti de reabilitare care au
inclus 1273 pacienti, au fost instruite 857 persoane in cadrul programului de
dezvoltare a abilitatilor sociale $i emotionale ale copiilor.

III.C. Programul National de Transplant de otgane, tesututi gi
celule de origine umand prin Subprogramul de transplant de organe,
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fesututi si celule de origine umana asigurd urmatoarele activititi :

a) realizarea testarilor imunologice si virusologice a potentialilor donatori,
inclusiv a donatorilor aflati in moarte cerebrala mentinuti in conditii
tiziologice, precum si a receptorilor (inclusiv cross - match);

b) mentinerea in conditii fiziologice a donatorilor aflati in moarte
cerebrala, inclusiv realizarea testarilor acestora;

c) coordonarea activitatii de transplant care consti in coordonarea
prelevirii organelor si/sau tesuturilor si/sau celulelor de la donator,
organizarea actiunilor de instruire a coordonatorilor locali, precum si
acordarea sprijinului logistic pentru crearea retelei nationale de
coordonare.

Programul se deruteaza prin Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Oradea, a fost
finantat cn 807.000 lei in anul 2074. Din suma alocati au fost realizate 76
diagnosticiri morti cerebrale si mentinere in conditii fiziologice a donatorilor-
cadavru (inclusiv testare) si 17 actiuni de coordonare.

IV. Programul National de evaluare gi promovare a sdnatitii gi
educatie pentru sandtate prin Subprogramul de supraveghere a stdtii de
sdndtate a populatiei cuprinde: desfisurarea de actiuni/campanii de
informare, educare, comunicare; evaluarea stirii de sandtate a copiilor si
tinerilor si evaluarea starii de sanatate a populatiei generale (pe baza unor
metodologii la nivel european). Finantarea programului a fost de 16.983 lei pentru
anul 2014. Au fost desfisurate: 17 evenimente/campanii nationale IEC
organizate cu ocazia zilelor mondiale/ europene stabilite de OMS si CE; 4017
actiuni/activitdti la nivel judetean in concordanti cu planurile de actiune
judetene privind alimentatia sanatoasa §i activitatea fizica in care s-au implicat
10.699 copii; 7 evenimente/campanii nationale IEC in cadrul cirora au fost
1028 activitati. Evaluarea nivelului de dezvoltare fizica si a starii de sandtate pe
baza examenelor medicale de bilant la copiii si tinerii din colectivitatile scolare
din mediul urban si rural si a constat in examinarea a 23.252 copii.
Identificarea, cuantificarea si monitorizarea riscului specific pentru sanitate
generat de comportamentele cu risc (YRBSS- CDC) a inclus examinarea si
chestionarea unui numar de 540 copii. Evaluarea profilului de risc psiho-social
in comunitati scolare a cuprins examinarea a 91 de copii si 100 cadre didactice
(inclusiv prin chestionare).

V. Programul National de Sdnitate a Femeii gi Copilului, cuprinde
trei subprograme:

V.1.Subprogramul pentru ameliorarea starii de nutritie a gravidei si

copilului,

V.2.Subprogramul de sinatate a copilului,

V3. Subprogramul de sanitate a femei.
V.1.Subprogramul pentru ameliorarea stirii de nutritie a gravidei gi
copilului asigurd finangare pentru realizarea urmatoarelor interventii:
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A.Profilaxia distrofiei la copiii cu varsta cuprinsd intre 0-12 luni, care nu beneficiazd
de lapte matern prin administrare de lapte praf consta in procurarea si distributia de
lapte praf la copiit cu varsta cuprinsa intre 0 - 12 luni, care nu beneficiaza de
lapte matern prin administrare de lapte praf, conform prevederilor legale in
vigoare. Sunt implicate in desfasurarea programului DSP Bihor, autorititile
locale si cabinetele medicilor de familie. Finantarea asignratd pentru anul 2014
pentru procurarea laptelui praf a fost de 15.000 Jei si cuprins 323 beneficiari.

B. Profilaxia malnutritiei la copiii cu gremtate micd la nastere constd in
administrarea de solutii pentru alimentatie parenterald si alimente cu destinatie
medicald speciala, pentru copilul cu greutate micd la nastere in scopul
recuperdrii nutritionale a acestuia si prevenirii malnutritiei protein- calorice.
Programul este implementat de Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Oradea,
Spitalul Clinic Municipal Oradea. In anul 2014 interventia a fost finantatd cu
21.932 e si a inclus 288 beneficiari.

V.2.Subprogramul de sdnadtate a copilului asigurd finantare pentru
realizarea urmatoarelor interventii:

A. Alimentatie specificd pentru boli rare: procurarea si distributia de alimente
cu destinatie medicald speciala la copiii diagnosticati cu boli innascute de
metabolism in cadrul Spitalului Clinic Municipal “Dr.Gavril Curtenu” Oradea.
In anul 2014 interventia a cuprins trei beneficiars si a avat o finantare de 44.000 lei.

B. Prevenirea deficientelor de anz prin screening neonatal, efectuat imediat dupa
nastere, in Stationarul de Obstetrici-Ginecologie al Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Oradea. Interventia a cuprins depistarea precoce a deficientelor de
auz la 3.830 nou-nascuti (din care 3 au fost depistati cu deficit de auz).

C. Prevenirea retinopatiei de prematuritate §i a complicatitlor acesteia, prin
screening neonatal, laserterapie si dispensarizarea bolnavilor; screeningul este
efectuat imediat dupa nagtere, in Stationarul de Obstetrici-Ginecologie al
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Oradea. Interventia a fost finantatd cu
2.000 let si a inclus 107 nou-nascuti (din care 3 au beneficiat de laserterapie) in
anul 2014.

D. Preventia morbiditatii asociate 5i a complicatitlor, prin diagnostic precoce, precum
i monitorizarea unor afectiuni cronice la copzl: cuprinde urmitoarele boli: astmul
brongic la copil; afectiuni generatoare de malabsorbtie, malnutritie si diaree
cronica la copil; mucoviscidoza la copil; hepatita cronica la copil. Interventia
este implementatd in cadrul Spitalului Clinic Municipal “Dr.Gavril Curtenu”
Oradea. In anul 2014 interventia a avut o finantare de 35.000 lei si a cuprins
investigatii pentru 361 copii din care la 107 a fost administratd medicatie/dietd
specifica din fondurile alocate.

E. Profilaxcia infectiei cu virusul respirator sintial la copii cu risc crescut de infectie,
vizeazd desfasurarea urmatoarelor activitati: informarea parintilor si a
personalului medical cu privire la consecintele severe ale infectiei cu VRS la
nou-nascutii cu risc crescut (prematuri, afectiuni congenitale de cord, afectiuni
pulmonare); administrarea de anticorpi monoclonali; evaluarea beneficiarilor
la un an dupa incheierea administririi de anticorpi monoclonali. Interventia
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este implementata la Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Oradea. Finantarea in
anul 2014 a fost de 83.000 lei si a constat din administrarea de administrarea
de anticorpi monoclonali la 16 nou-nascuti.

E. Screening pentru depistatrea precoce a scoliozei la copii: cuprinde pe langa
activitatile specifice si: organizarea, pentru personalul medical a unor cursuri
on-line pentru depistarea precoce a copiilor cu risc, prevenirea deficientelor si
recuperarea copiilor cu scoliozd ; publicarea pe on-line de materiale
informative specifice; realizarea, implementarea si managementul Registrului
national pentru scoliozd, coordonat de citre Spitalul Clinic de Urgenta pentru
Copii «Grigore Alexandrescu» Bucuresti. Interventia este implementatd in
cadrul Spitalului Clinic Municipal “Dr.Gavril Curtenu” Oradea. Inferventia a
avut in anul 2014 o finantare de 10.000 lei si a cuprins 309 copii la care s-a
efectuat screeningul pentru depistarea precoce a scoliozei.

V.3.Subprogramul de sdnitate a femeii asigura finantarea pentru realizarea
urmatoarelor doua interventii :

A. Prevenirea malformatitlor congenitate prin diagnostic pre si postnal §i sfat genetic,
cuprinde desfasurarea urmatoarelor activitati : efectuarea activitatilor specifice
de testare, diagnostic clinic si de laborator pentru populatia tintd; trimiterea
probelor biologice pentru cazuri selectionate catre unititi de specialitate;
publicarea  on-line de materiale informative specifice; realizarea,
implementarea si managementul Registrului national pentru malformatii
congenitale si anomalii genetice. Interventia este implementatd in cadrul
Spitalului Clinic Municipal “Dr.Gavril Curtenu” Oradea. Inferventia a fost
finantata in anul 2014 cu 50.000 Jez si a inclus 306 copii cu defecte congenitale
explorati genetic.

B.  Profilaxia  sindromului  de  imunizare Rh consta 1In desfasurarea
urmatoarelor activitati: efectuarea determinarilor specifice; vaccinarea antiD a
lauzelor Rh negative eligibile si a femeilor Rh negative eligibile, care au suferit
un avort, care au avut sarcini ectopice sau la care s-au efectuat proceduri
invazive in scop terapeutic si diagnostic. Interventia este derulatd prin spitale
care au In structurd sectii/compartimente de obstetrici-ginecologie. Finantarea
totald in anul 2014 a fost de 107.337 lei si a inclus 142 beneficiare vaccinate cu
imunoglobulina specifica.
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